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IL COSTRUTTO DI "SALUTE" E I SUOI MUTAMENTI TRA NUOVE CONCEZIONI E 
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La partecipazione è libera e dà diritto a 1 CFU  

agli studenti della Classe 39 per il conseguimento dei "CFU di Tirocinio".  

Gli altri partecipanti possono richieder un attestato di partecipazione. 

 (Per gli studenti: attenersi alle istruzioni delle Tutor d'aula) 

 

La salute è un fenomeno complesso, caratterizzato da una 
molteplicità di dimensioni, implicazioni e connessioni, su 
cui hanno rilevante influenza fattori sociali, culturali, 
filosofici, etici e soggettivi. Con la nascita 
dell'Organizzazione Mondiale della sanità, è emerso un 
nuovo paradigma che ha identificato la salute con "uno 
stato di completo benessere fisico, mentale e sociale", 
distinguendolo dalla mera assenza di malattia. Negli ultimi 
decenni la definizione del WHO è stata fortemente 
criticata per una serie di ragioni tra cui l'avere indotto 
un'eccessiva medicalizzazione degli aspetti di vita 
quotidiana e gli utopici standard di salute veicolati alla 
popolazione. Sulla scia di queste crescenti critiche, molti 
tentativi sono stati fatti per trovare nuove definizioni di 
salute, che siano capaci di intercettare le dimensioni di 
salute "possibili" in una popolazione mondiale sempre più 
caratterizzata dall'aumento di patologie croniche e del 
tasso di invecchiamento, che richiede sistemi sanitari e 
assistenziali tarati ad hoc. 
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